
Top Ten Wintermeisterschaft 
(Stand: 18. Januar 2017) 

 
Slalom 

 
Name Zeit Jahr  Name Zeit Jahr 
Hitz Xavier 15,59 2015  Stichert Linda 17,61 2012 
Hediger Martin 16,03 2016  Wild Yvonne 17,90 2017 
Schärli Benjamin 16,27 2017  Koller Petra 18,16 2016 
Werder Jürg 16,60 2015  Lüscher Marlen 18,31 2017 
Bronner Reto 16,73 2009  Marending Tabea 18,40 2017 
Fischer Stephan 16,77 2013  Keller Manuela 18,57 2015 
Pabst Daniel 16,88 2007  Läubli Denise 18,84 2016 
Meloni Dario 17,00 2016  Cosic Andreja 18,91 2008 
Flury Axel 17,07 2008  Koller Sandra 18,92 2014 
Birrer Andri 17,09 2015  Ulrich Corinne 19,39 2008 
 
 
 

Rumpfkraft 
 

Name Wh. Jahr  Name Wh. Jahr 
Schärli Benjamin 70 2017  Marending Tabea 47 2017 
Bronner Reto 60 2017  Wild Yvonne 40 2015 
Hitz Xavier 52 2017  Läubli Denise 32 2015 
Kim Marco 45 2017  Lüscher Marlen 32 2017 
Fischer Stephan 43 2017  Affolter Nadja 31 2017 
Schatzmann Denis 43 2017  Krämer Anja 30 2015 
Knecht Philipp 41 2016  Koller Petra 10 2015 
Schneider Urs 40 2015     
Werder Jürg 40 2017     
Hediger Martin 39 2015     
 
 
 

Bankdrücken 60“ 
 

Name Wh. Jahr  Name Wh. Jahr 
Schärli Benjamin 92 2016  Wild Yvonne 40 2013 
Schneider Urs 84 2015  Tissari Laura 39 2015 
Widmer Markus 84 2016  Marending Tabea 38 2017 
Ulrich Stefan 78 2014  Koller Sandra 32 2014 
Hitz Xavier 77 2012  Läubli Denise 32 2014 
Hediger Martin 77 2015  Affolter Nadja 32 2017 
Bronner Reto 75 2015  Rietmann Patrizia 31 2012 
Keller Daniel 73 2013  Krämer Anja 31 2016 
Meister Dominik 72 2013  Boss Selina 29 2012 
Fischer Stephan 70 2013  Keller Manuela 27 2015 
    Lüscher Marlen 27 2017 
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Top Ten Wintermeisterschaft 
(Stand: 18. Januar 2017) 

 
Seilspringen 60“ 

 
Name Wh. Jahr  Name Wh. Jahr 
Hediger Martin 262 2014  Wild Yvonne 201 2016 
Schärli Benjamin 259 2016  Koller Petra 192 2015 
Bronner Reto 249 2009  Krämer Anja 187 2016 
Hitz Xavier 234 2015  Koller Sandra 170 2014 
Mörker Roland 222 2009  Läubli Denise 170 2016 
Fischer Stephan 221 2012  Keller Manuela 167 2015 
Flury Axel 213 2008  Stichert Linda 165 2015 
Schenk Manuel 211 2009  Marending Tabea 163 2017 
Werder Jürg 211 2014  Cosic Andreja 161 2008 
Kim Marco 210 2016  Lüscher Marlen 156 2017 
 
 
 

Seitwärts-Hop 45“ 
 

Name Wh. Jahr  Name Wh. Jahr 
Hitz Xavier 59 2015  Keller Manuela 40 2015 
Schärli Benjamin 58 2017  Koller Petra 37 2017 
Birrer Andri 56 2015  Marending Tabea 37 2017 
Birrer Manuel 54 2017  Koller Sandra 35 2015 
Hediger Martin 50 2015  Lüscher Marlen 35 2017 
Werder Jürg 50 2015  Wild Yvonne 35 2017 
Kim Marco 50 2016  Stichert Linda 34 2015 
Fischer Stephan 48 2015  Krämer Anja 27 2016 
Bronner Reto 49 2017  Läubli Denise 26 2016 
Meloni Dario 49 2017  Affolter Nadja 23 2017 
 
 
 

Sprungkraft (Jump and reach) 
 

Name cm Jahr  Name cm Jahr 
Fischer Fabian 63 2007  Keller Manuela 43 2015 
Hitz Xavier 62 2012  Wild Yvonne 41 2015 
Hediger Martin 60 2006  Koller Sandra 39 2015 
Dürr Pascal 59 2016  Lüscher Marlen 38 2016 
Schärli Benjamin 58 2017  Stichert Linda 35 2011 
Birrer Andri 57 2015  Bolliger Lena 35 2012 
Meloni Dario 57 2017  Affolter Nadja 34 2017 
Fischer Markus 55 2011  Marending Tabea 34 2017 
Schneider Oliver 52 2006  Cosic Andreja 31 2008 
Widmer Markus 51 2011  Koller Petra 29 2008 
Werder Jürg 51 2014  Läubli Denise 29 2017 
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Top Ten Wintermeisterschaft 
(Stand: 18. Januar 2017) 

 
Medizinballstossen (sitzend) 

 
Name Weite Jahr  Name Weite Jahr 
Hediger Martin 7,40 2016  Affolter Nadja 5,70 2017 
Schärli Benjamin 7,40 2017  Krämer Anja 5,50 2016 
Mörker Roland 7,05 2016  Wild Yvonne 5,50 2016 
Ulrich Stefan 7,00 2014  Marending Tabea 5,30 2017 
Pabst Daniel 6,85 2016  Koller Sandra 5,20 2014 
Scherer Hansjörg 6,80 2015  Lüscher Marlen 5,20 2016 
Schneider Urs 6,80 2017  Keller Manuela 4,95 2015 
Widmer Markus 6,55 2016  Humbel Melinda 4,70 2017 
Fischer Stephan 6,50 2014  Läubli Denise 4,60 2017 
Werder Jürg 6,45 2016  Koller Petra 4,30 2014 
 
 
 

Steeple (2‘) 
 

Name Runden Jahr  Name Runden Jahr 
Fischer Stephan 12,50 2005  Marending Tabea 8,75 2016 
Schärli Benjamin 12,25 2016  Koller Petra 8,75 2017 
Schneider Oliver 12,00 2005  Wild Yvonne 8,50 2009 
Kim Marco 12,00 2016  Krämer Anja 8,25 2016 
Bronner Reto 11,50 2004  Affolter Nadja 8,25 2017 
Flury Axel 11,50 2005  Läubli Denise 8,00 2014 
Pabst Daniel 11,50 2008  Lüscher Marlen 8,00 2017 
Hediger Martin 11,25 2005  Koller Sandra 7,75 2013 
Mörker Roland 11,25 2005  Cosic Andreja 7,50 2008 
Fischer Markus 11,00 2004  Ulrich Corinne 6,50 2008 
Keller Daniel 11,00 2005     
Hitz Xavier 11,00 2015     
Werder Jürg 11,00 2016     
 
 
 

Sidestep (40x) 
 

Name Zeit Jahr  Name Zeit Jahr 
Hediger Martin 32,15 2007  Wild Yvonne 40,40 2011 
Mörker Roland 32,34 2011  Marending Tabea 41,27 2017 
Schärli Benjamin 32,50 2016  Koller Petra 42,00 2016 
Hitz Xavier 32,59 2016  Lüscher Marlen 42,90 2017 
Werder Jürg 33,22 2016  Keller Manuela 43,50 2015 
Fischer Markus 33,58 2005  Läubli Denise 43,94 2012 
Flury Axel 33,75 2008  Koller Sandra 44,38 2014 
Widmer Markus 33,80 2006  Bolliger Lena 44,74 2012 
Pabst Daniel 33,89 2008  Cosic Andreja 45,23 2008 
Bronner Reto 34,12 2009  Affolter Nadja 46,06 2017 
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